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Produktdaten

Artikelbezeichnung : Sprehe Putenbrustfilet geschnitteln, mit 8% Fliissigwlirzung, einzeln entnehmbar,
tiefgefroren 120g kalibriert 3kg

Verkehrsbezeichnung : Zarte, saftige Putenbrustfilets, mit Flissigwlirzung, einzeln entnehmbar.
Tiefgefroren.

Bundeslebensmittelschliissel

Herkunftsangabe : Deutschland

Hersteller : Sprehe Feinkost

Hersteller—-Adresse

Markenname : SPREHE

GTIN : 4004860061207

LAN : 6120

Hohe : 75 mm

Breite : 290 mm

Tiefe : 360 mm

Nettogewicht : 3000 g

Bruttogewicht : 3328 g

Fiillmenge : 3000 g

Bio : Nein

ohne dekl. Zusatzstoffe : Ja

Datenverantwortlicher : Sprehe Feinkost

Zutaten
Zutaten: Putenbrustfilet 92 %, Wasser, Speisesalz, Glukosesirup, Maltodextrin,
Dextrose, Gewlirze
Allergene
Keine deklarationspflichtigen Allergene enthalten : Keine Angabe
Néhrwerte
Bezug : 100 g
Energie [kJ] : ca. 404 kJ
Energie [kcal] : ca. 95 kcal
Fett :ca. 1,4 g
davon gesdttigte Fettsduren : ca. 0,5 g
Kohlenhydrate :ca. 0,7 g
davon Zucker : ca. 0,5 g
Eiweif : ca. 20 g
Salz : ca. 1,25 g
Handhabung
Kihlpflichtig : Ja
max. Lagertemperatur : -18 ° C

min. Restlaufzeit ab Produktion: 360

min. Restlaufzeit ab Wareneing.: 240

Zubereitung

Zubereitung : In der Pfanne: Fett in der Pfanne erhitzen. Die tiefgefrorenen Putenschnitzel
bei mittlerer Hitze von beiden Seiten ca. 7 Minuten goldbraun braten. Im
Kombidimpfer: Das tiefgefrorene Produkt mit etwas Ol benetzen und im
vorgeheizten Kombiddmpfer bei 220°C; 90% LG fiir 6 min. garen, anschlieflend

weitere 4 min. bei 240°C; 0% LF.

Alle Angaben ohne Gewdhr. Alle Angaben stammen vom Hersteller der Ware, TIFA eG/
TIFA PRO FRISCH GmbH tragen keine Verantwortung fiir Inhalt und Richtigkeit der
Daten. Mafigeblich ist immer die Angabe auf der Verpackung. Die Daten entsprechen
dem Stand vom 12.06.2025.

Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.



